
  

   

 

 

AVVISO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 

 

 

Affidamento del servizio di supporto allo svolgimento di attività motoria sportiva 

ludico / aggregativa in spazi all’aperto, in aree attrezzate, tramite istruttore 

qualificato, nell’ambito dell’obiettivo “Attrezzati a tutto Sport”, presso postazioni 

predefinite sul territorio comunale. 

 

PREMESSE 

L’Obiettivo “Attrezzati a tutto Sport”, si propone di valorizzare lo sport e incentivando l’attività fisica 

all’aperto con nuove opportunità di attività ludico-motoria-aggregativa per tutti i cittadini, in aree 

verdi e aree attrezzate in cui praticare gratuitamente attività sportiva con la presenza di istruttori 

qualificati, oltre che generare la cultura della conservazione del bene pubblico per una disponibilità 

durevole nel tempo. 

L’attività sportiva, di cui al presente Progetto Obiettivo, viene individuata, in coerenza con la 

definizione data dal Consiglio d’Europa che definisce lo sport come “qualsiasi forma di attività fisica 

che, mediante una partecipazione organizzata o meno, abbia come obiettivo il miglioramento delle 

condizioni fisiche e psichiche, lo sviluppo delle relazioni sociali o il conseguimento di risultati nel 

corso di competizioni a tutti i livelli. 

Con il presente progetto, nella prima annualità 2023, si è inteso attivare questo percorso e realizzare 

nuove proposte di attività motoria nelle aree attrezzate di V. San Francesco al Campo angolo V. 

Saragat e di v. C. Olivetti indicativamente durante il periodo Settembre / Ottobre 2023.  

I destinatari dell’offerta sono giovani, adulti ed anziani, che secondo orari settimanali definiti 

all’inizio del Progetto distribuiti nell’arco della giornata, così da poter raggiungere le diverse fasce di 

età e disponibilità, potranno praticare attività fisica all’aria aperta con l’assistenza di istruttori 

qualificati, agevolando così la partecipazione attiva dei giovani e stimolando l’inclusione anche delle 

fasce meno abbienti. 

Il presente avviso non vincola in alcun modo l’Amministrazione comunale che si riserva, pertanto, la 

facoltà di sospendere, modificare o annullare la procedura senza che i soggetti che si siano dichiarati 

interessati possano avanzare, a titolo risarcitorio o altro, alcuna pretesa o diritto di sorta. 

 

 

 

 

Comune di Leini 
Città Metropolitana di Torino 

Settore Cultura, Sport, Manifestazioni e Tempo Libero  
 



1. Oggetto del servizio 

 

In attuazione del summenzionato progetto, il Comune di Leini – Settore Sport – intende affidare, ai 

sensi 50 comma 1, lettera e), del D. Lgs. n. 36/2023, il servizio di supporto e organizzazione allo 

svolgimento di attività fisica motoria ludico / sportiva e aggregativa in area attrezzata all’aperto. 

Il soggetto , sarà individuato - tra coloro che avranno manifestato interesse – con invito a presentare la 

propria offerta, con il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa ai sensi dell’art. 108 c. 5 in 

cui l’elemento relativo al costo assume la forma di un prezzo fisso, sulla base del quale gli operatori 

economici competeranno solo in base a criteri qualitativi.  

Il servizio di supporto e organizzazione, viene richiesto per n. 4 ore settimanali indicativamente nel 

periodo settembre / ottobre 2023 e comunque per mesi due si stima in € 640,00 (oltre IVA ed oneri di 

Legge); 
 

 

2. Obiettivo  

 

Promozione di una corretta, costante e consapevole attività fisica, a misura di partecipante, in relazione 

all’età, che si concretizza nell’organizzazione di attività motoria gratuita, seguita e assistita da 

personale qualificato in area attrezzata all'aperto, in aree verdi, giardini e aree attrezzate. 

 

 

3. Luogo di esecuzione del servizio 

 
I luoghi di svolgimento del servizio sono le aree attrezzate, di : 

a) V. San Francesco al Campo angolo V. G. Saragat  

b) V. C. Olivetti 

con caratteristiche idonee per il corretto svolgimento dell’attività che consente il coinvolgimento di più 

persone in corsi organizzati, o per fornire l’assistenza tecnica nello svolgimento di attività non 

organizzate in aree attrezzate/ percorsi fitness. 

 

Nell’area a) sono installati n. 9 attrezzi in lega di acciaio zincato, smaltati e verniciati, con meccanismi 

protetti, specificatamente sviluppati sulla base delle bio-meccaniche di movimento del corpo umano; 

ciascuno dotato di pannello informativo con sistema di Qr code per tutorial e consigli di allenamento, 

e più precisamente: 

- Chest press + Lat machine  - Leg press     - Rider machine  

- Rower machine    - Sit up bench     - Twister machine 

- Bodyweight station   - Thai chi spinners + Hand bike - Shoulder press inclusiva 

 
Nell’area b) sono installati n. 4 attrezzi in lega di acciaio zincato, smaltati e verniciati, e più 

precisamente: 

- Pool down     - Chest press    - Leg raise    

- Leg press 

 

 

 



4. Modalità di svolgimento  

In ciascuna postazione si svolgerà attività per n. 2 giorni alla settimana, per n. 1 ora al giorno, per 

un totale di n. 4 ore settimanali. 

Seguendo un preciso programma calendarizzato, il soggetto affidatario del servizio in veste di 

istruttore a supporto in corsi organizzati che proporrà, a coloro che vi vorranno partecipare, un’attività 

motoria ludico/ricreativa idonea alle caratteristiche anagrafiche, nelle diverse fasce orarie individuate. 

L’adesione all’attività proposta, volontaria e gratuita, non sarà soggetta a preventiva iscrizione, se 

non al filtraggio in caso di partecipazione eccessivamente elevata. 

I relativi orari saranno indicati nella documentazione della successiva fase della procedura di gara. 

 

 
5. Periodo di svolgimento 

L’attività si svolgerà indicativamente nei mesi di settembre ed ottobre 2023 nell’area attrezzata sotto 

sopra indicata con un calendario organizzato su più giorni nella settimana, con orari variabili 

all’interno della  giornata. 

Il progetto prevede un monte ore complessivo di circa 32 ore così distribuite: 

Area attrezzata a) di V. San Francesco al Campo angolo V. G. Saragat  

dotata di n. 9 postazioni, tot. n. 16 ore;  

Area attrezzata b) di V. C. Olivetti  

dotata di n. 4 postazioni, tot. n. 16 ore;  

 

L’Amministrazione comunale si riserva la facoltà di riorganizzare, sospendere e variare il servizio in 

relazione, alle condizioni metereologiche avverse ed alle esigenze dell’Amministrazione medesima.  

 

 

6. Requisiti di partecipazione 

 

E’ richiesto il possesso dei seguenti requisiti: 

a) insussistenza delle cause di esclusione di cui all’art. 94 del D. Lgs 36/2023; 

b) non essere incorsi in gravi inadempienze in un precedente rapporto con l’Amministrazione 

comunale; 

Potranno manifestare interesse alla selezione operatori sportivi (tecnici, istruttori, etc) ed operatori di 

promozione sportiva, indipendentemente dal titolo di studio conseguito, purché in possesso di un 

titolo/certificazione abilitante a svolgere le proprie attività a titolo professionale o volontario.  

 

Al riguardo, nell’assegnazione dei punteggi si valorizzerà il possesso: 

- della Laurea Triennale in Scienze delle attività motorie e sportive, o equipollente 

- del Diploma di Laurea Quadriennale in Scienza Motorie (ordinamento previgente), o equipollente 

- del Diploma ISEF 

Per l’esecuzione del progetto sono inoltre richieste competenze relazionali e predisposizione alla 

socializzazione ed al lavoro in team, capacità di attivare strategie di inclusione/integrazione, rileva- 

bili da esperienze pregresse attinenti al servizio in oggetto. 



Per la migliore visibilità, riconoscimento e promozione dell’attività/progetto, l’istruttore indosserà la 

maglietta identificativa dell’Obiettivo “Attrezzati a tutto Sport”, fornite dall’Amministrazione 

Comunale (che potrà essere ristampata dal soggetto aggiudicatario in caso di ulteriori necessità). 

Il soggetto affidatario dovrà avere una copertura assicurativa secondo le regole del settore. 

ll servizio dovrà essere realizzato conformemente alla proposta tecnica presentata e valutata nelle 

successive fasi della procedura. 

 

 

7. Modalità e tempi di presentazione delle manifestazioni d’interesse 

 

Gli operatori economici in possesso dei requisiti sopra indicati e interessati alla procedura dovranno 

far pervenire la propria candidatura (resa ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 utilizzando 

obbligatoriamente il modello allegato al presente Avviso, reperibile sul sito web del Comune di Leini, 

corredato da copia di documento di identità in corso di validità, debitamente compilato e sottoscritto, 

esclusivamente a mezzo Pec all’indirizzo comune.leini.to@legalmail.it - indicando nell’oggetto 

“Manifestazione di interesse per affidamento del servizio di supporto allo svolgimento di attività 

motoria sportiva – ludico/aggregativa in spazi all’aperto, in area attrezzata, obiettivo “Attrezzati 

a tutto Sport” 

 

La Pec dovrà pervenire entro il termine perentorio delle ore 18,00 di Mercoledì 6 settembre 2023 

 

Alla richiesta di partecipazione dovranno essere allegati: 

Curriculum vitae professionale con indicazione dei periodi di attività delle esperienze maturate in qualità 

di Istruttore/ Insegnante in corsi di attività motoria con indicazione dei periodi di attività, nonché 

eventuali ulteriori altre competenze ed esperienze specifiche e/analoghe. 

Eventuale copia delle affiliazioni a Federazioni del CONI e/o Enti di Promozione Sportiva. 

 

 

8. Assegnazione del servizio ed esecuzione 

 

Il Comune di Leini inviterà a presentare offerta tutti i candidati che avranno presentato, nei termini, la 

manifestazione d’interesse, a seguito della valutazione delle relative istanze  

L’Amministrazione Comunale, ai sensi dell’art. 71 del D.P.R. n. 445/2000 e s.m.i., si riserva la 

possibilità di verificare la veridicità dei dati indicati nella domanda e di richiedere in qualsiasi momento 

i documenti di prova. 

Ai sensi dell’art. 108 c. 10 del D. Lgs 36/23, l’Amministrazione comunale si riserva, a suo insindacabile 

giudizio, di non procedere all’affidamento del servizio se nessuna offerta risulti idonea all’oggetto del 

contratto. 

L’Amministrazione si riserva di affidare il servizio anche in presenza di presentazione di una sola 

manifestazione d’interesse valida.  

Il servizio sarà affidato, in esito alla manifestazione d’interesse, secondo il criterio di aggiudicazione 

dell’offerta economicamente più vantaggiosa ai sensi dell’art. 108, co. 5 del D. Lgs. 36/, in ragione di 

criteri esclusivamente qualitativi. 

Per la valutazione dell’offerte sarà attribuito un punteggio massimo di 50 punti. 



Il punteggio sarà assegnato in relazione ai seguenti criteri di valutazione: 

- Capacità gestionale, organizzativa ed innovativa desumibile dal progetto presentato: 30 Punti 

 

 

9. Piano di comunicazione , informazione e rendicontazione 

Il soggetto affidatario dovrà: 

Predisporre la documentazione per il monitoraggio dello stato di avvio/ avanzamento/conclusione del 

progetto nel rispetto delle indicazioni fornite dall’Amministrazione secondo formato e modelli di 

riferimento prestabiliti, sulla base della tempistica indicata per ciascuna attività. 

 

 

10. Corrispettivo orario  

Il corrispettivo orario omnicomprensivo del servizio è pari ad € 20,00 (oltre IVA ed oneri di Legge) 

Tale corrispettivo orario non è soggetto a ribasso 

 

11. Accesso alle informazioni e Responsabile del procedimento. 

 

I dati raccolti saranno trattati nel rispetto del Regolamento UE 679/2016 (“Regolamento generale sulla 

protezione dei dati” – GDPR) nell’ambito della presente procedura. 

 

Per prendere visione degli atti e documenti inerenti il presente avviso di indagine di mercato, consultare 

la sezione Amministrazione Trasparente “Bandi di gara e contratti” del sito istituzionale del Comune 

al seguente indirizzo www.comune.leini.to.it. 

 

Responsabile unico del procedimento: Signora Giulia Patti (Responsabile del Settore Cultura, Sport, 

Manifestazioni e Tempo Libero) - tel. 011/99 86 384. 
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