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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZE
PROFESSIONALI

Da Giugno 2019
ad oggi

Da Gennaio 2019
ad oggi

Da Settembre 2017
ad oggi

Da Settembre 2016
A Maggio 2017

Curriculum Vitae CHIABOTTO ELISA

CHIABOTTO ELISA

- ViaBaudenile, 7 - 10040 Leini (TO),
| (3485538533 (3801579700
D ; > elisa.chiabotto@psypec.it

Sesso F

Data di nascita -

Nazionalita ltaliana

Presidente del Consiglio Comunale
presso Comune di Leini

Titolare di incarico politico presso Pubblica Amministrazione.

Consulente di formazione aziendale

Docente responsabile di corsi di formazione trasversale apprendistato e corsi tutor aziendale.

Psicologa libero professionista

Attivita di consulenza psicologica, con:

= colloqui di consulenza e/o sostegno individuali

= colloqui di consulenza e/o sostegno alla coppia e/o alla famiglia
= mediazione familiare

= somministrazione di test diagnostici

Psicologa volontaria
presso Dipartimento Dipendenze ASL TO4

ASLTOA4 -

S.S. ALCOLOGIA B - Sede di Chivasso (TO)

S.S. ALCOLOGIA B - Sede di Settimo T.se (TO)

C.T.T. - CENTRO TRATTAMENTO TABAGISMO - Sede di San Mauro T.se (TO)

Mansioni e Competenze

Accoglienza del paziente

Gestione di telefonate ed appuntamenti

Compilazione della cartella clinica

Partecipazione ed osservazione di colloqui

Partecipazione ed osservazione di riunioni di équipe

Partecipazione ed osservazione di seminari

Docenza presso corso di formazione “Mamme Libere dal Fumo”

Somministrazione di test clinici (BECK DEPRESSION INVENTORY TEST, HAMILTON ANXIETY
TEST, MAC TEST - Motivazione Al Cambiamento -, TEST DI FAGESTROM)

= Partecipazione a progetto nazionale “Mamme Libere dal Fumo”
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Da Marzo 2010
A Febbraio 2021

ESPERIENZE
PROFESSIONALI FORMATIVE

Da Giugno 2015
a Maggio 2016

Curriculum Vitae CHIABOTTO ELISA

Impiegata

Presso STUDIO MEDICO di Medicina Generale Dott.ssa Gualtieri Barbara
P.zza Madonna delle Grazie, 24 - 10088 Volpiano (TO)

011.9951881

ambulatorio.gualtieribarbara@gmail.com

Mansioni

= Receptionist ed attivita di help-desk

= Accoglienza del paziente

= Gestione di telefonate ed appuntamenti

= Compilazione di ricette per farmaci, esami di laboratorio, esami strumentali e/o visite specialistiche
= Prenotazione/Disdette di esami strumentali /o visite specialistiche

Competenze raggiunte

= Ottime capacita relazionali con pazienti ed altre figure professionali (medici generici e/o
specialisti)

Educazione, rispetto ed empatia, in particolare verso I'anziano ed il malato

Senso di responsabilita ed affidabilita

Ottime capacita di problem solving

Resistenza allo stress

Ottimo utilizzo del pacchetto Microsoft Office 2010

Ottimo utilizzo del programma Phronesis (per Medici di Medicina Generale)

Ottimo utilizzo del programma Evolus Next (per Medici di Medicina Generale)

Tirocinante Psicologa Albo A (Tirocinio curriculare 1000 ore)
presso Dipartimento Dipendenze e struttura MTA ASL TO4

ASLTO4 -

S.S. ALCOLOGIA B - Sede di Chivasso (TO)

S.S. ALCOLOGIA B - Sede di Settimo T.se (TO)

C.T.T. - CENTRO TRATTAMENTO TABAGISMO - Sede di San Mauro T.se (TO)

M.TA. - MALTRATTAMENTO, TRASCURATEZZA E ABUSO ALL'INFANZIA - Sede di Settimo T.se
(TO)

Mansioni e Competenze

Accoglienza del paziente

Gestione di telefonate ed appuntamenti

Compilazione della cartella clinica

Osservazione di colloqui clinici e di sostegno

Osservazione di riunioni di équipe

= Osservazione di seminari

= Somministrazione di test clinici (BECK DEPRESSION INVENTORY TEST, HAMILTON ANXIETY
TEST, MAC TEST - Motivazione Al Cambiamento -, TEST DI FAGESTROM).
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e

Da Marzo 2012
a Giugno 2012

ISTRUZIONE

Settembre 2017

18 Novembre 2016

19 Marzo 2013

11 Luglio 2009

Curriculum Vitae CHIABOTTO ELISA

Tirocinante Psicologa Albo B (Tirocinio curriculare 250 ore)
presso Dipartimento Dipendenze ASL TO4

ASLTOA4 -
S.S. ALCOLOGIA B - Sede di Chivasso (TO)
S.S. ALCOLOGIA B - Sede di Settimo T.se (TO)

Mansioni e Competenze

Accoglienza del paziente

Gestione di telefonate ed appuntamenti
Osservazione di colloqui clinici e di sostegno
Osservazione di riunioni di équipe
Osservazione di seminari

Iscrizione presso Sezione “A” - Ordine degli Psicologi Consiglio Regionale
del Piemonte

Numero d’iscrizione 8405

Esame di Stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo effettuato durante la prima
sessione Anno 2017 con votazione 167/200

Diploma di Laurea Magistrale
conseguito in Psicologia Criminologica e Forense
con votazione 108/110

Presso UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO
Facolta di PSICOLOGIA

Diploma di Laurea Breve Triennale
conseguito in Scienze e Tecniche Psicologiche
con votazione 96/110

Presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TORINO
Facolta di PSICOLOGIA

Diploma di Istruzione Secondaria Superiore
conseguito presso il Liceo delle Scienze Sociali - Operatore Socio-Culturale
con votazione 100/100

Presso ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE “EUROPA UNITA”
Via Guglielmo Marconi, 6 - 10034 CHIVASSO (TO)
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ESPERIENZE
COLLATERALI

18 Gennaio 2017
e
15 Marzo 2017

07 Marzo 2017

30 Novembre 2013

COMPETENZE PERSONALI
Madrelingua

Altre lingue

INGLESE

FRANCESE

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze
trasversali

Curriculum Vitae CHIABOTTO ELISA

Docenza presso “Mamme Libere dal Fumo”:
Corso di Formazione sul counseling motivazionale,
rivolto ad operatori sanitari dellASL TO4

Incontro con studenti presso “Istituto Istruzione Superiore Europa Unita”
di Chivasso (TO) sul tema “Adolescenti e Dipendenze”

Partecipazione a corso di formazione ECM
intitolato “LE TIPOLOGIE DELLAMORE. ARGOMENTI DI CONSULENZA
SESSUALE”

ITALIANO

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTURA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta

B1 Cc2 B2 B1 c2

B2 C1 A1 A1 B1
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottima predisposizione al contatto con il pubblico
Spiccate doti dialettiche e relazionali
Dinamismo

Ottime capacita di leadership

Buone doti di problem solving

Autonomia e spirito organizzativo

Spirito di squadra e buone capacita di lavoro in team

Massima serieta
Riservatezza

Precisione

Ottima tolleranza allo stress
Facile adattabilita
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Curriculum Vitae

Competenza digitale
Elaborazione

delle Comunicazione
informazioni

Utente avanzato = Utente avanzato

2 Fasc
CHIABOTTO ELISA
AUTOVALUTAZIONE
Creazione di . Risoluzione di
. Sicurezza -
Contenuti problemi

Utente avanzato = Utente avanzato | Utente avanzato

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

= Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio, in particolare ottimo utilizzo del pacchetto
Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione)

= Ottima padronanza dei programmi specifici di Medicina Generale (es.: Phronesis, Evolus Next)

= Ottimo utilizzo dei programmi Interet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome

Patente diguida B

Automunita SI’

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13

GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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